%j Essure’ nar din familj

ar komplett.
Essure ar en varsam, permanent preventivprocedur
som fungerar naturligt med din kropp, utan skéarande,
hormoner eller risker med att snéra av éggledarna.

Fraga din lakare om Essure essure

och besdk www.essure.se
for att lara dig MEer YOUR CHOICE IS CLEAR.™

YOUR FAMILY IS COMPLETE.









c%ungerqr Essure?

En Essure-utbildad lékare satter in mjuka, flexibla
mikroinlégg i dggledarna. Inget snitt erfordras
eftersom de tunna inldggen séatt in via vagina och

cervix.

Under kommande veckor bildas en naturlig barriar
runt mikroinléiggen som hindrar spermier frén att né
dggen sé att befruktning inte kan intréffa.
Aggstockarna fortsétter att frigéra égg men de

kommer naturligt att absorberas tillbaka in i kroppen.

Efter tre m&nader &r det dags for ett Essure-
bekraftelsetest, vilket ar en viktig och vérdefull del
av Essure-proceduren. Testet verifierar placering av
mikroinléggen och ger dig lugn och ro sé& att du inte
langre behéver oroa dig fér en oplanerad graviditet.
Din lékare tillhandahéller information om testet och

planerar ditt nésta bessk.

www.essure.se



C%nligq fragor S

Kan jag lita p& Essure-proceduren?
Ja, Essure ér effektiv till 99,8%. Efter fyra &r av kliniska
forsok har det inte férekommit n&gra graviditeter bland

Essure-anvdndare.

Ar proceduren smartsam?
| allménhet inte. N&gra kvinnor rapporterade milda
obehag eller kramper, liknande en normal mé&nadscykel,

under eller efter proceduren.

Hur l&ng ér dterhéamtningen?
Kvinnor kan normalt g& hem inom 45 minuter efter
proceduren och nastan alla &tergick till normala

aktiviteter inom en dag.

Ar Essure reversibel?
Nej, Essure-proceduren ér inte reversibel. | likhet med
vasektomi eller tubarligering resulterar Essure i
permanent fédelsekontroll s& du méste vara sdker pé& att

du inte vill ha barn i framtiden.

Kommer jag fortfarande att ha menstruation?
Ja, din kropp fortsétter sin naturliga cykel. En del
Essure-anvéndare upptécker att deras menstruation
andras efterdt och blir négot lattare eller svérare. De
andringarna &r ofta tempordra och beror vanligtvis pé

hormonavbrottet.

Vad &r mikroinldggen gjorda av?
De mjuka, flexibla mikroinléggen é&r gjorda av
polyesterfibrer, nickeltitan och rostrfitt st&l. De materialen
har studerats och anvants i hjartat och andra omréden i

ménniskokroppen under ménga &r.

Cﬁsék www.essure.se om du vill lara dig mer

Jamfsr Essureproceduren med andra former av
fodelsekontroll

Eller skicka e-post till oss p& info@essure.se
for att hitta en Essure-utbildad lékare néara dig

www.essure.se



ﬂervdgonden

- Essure &@r en permanent preventivprocedur som inte ar

reversibel

+ Ingen form av preventivmedel kan betraktas som
hundraprocentigt effektivt, inklusive Essure-proceduren

« Om mikroinlégg inte kan placeras i b&dda ledarna, kan inte
Essure-proceduren betraktas som palitlig

- En annan form av fédelsekontroll méste anvéndas under

tre m&nader efter proceduren

+ Kramp/smarta, illam&ende/krékning, yrsel/vimmelkantighet,
blddning/spottavséndring kan uppstéd efter proceduren

+ lband kan ytterligare ett bekraftelsetest visa sig
nédvandigt. Det har testet anvénder en speciell typ av
fargémne och réntgen som bekraftar placering av enheten

och blockering av dggledarna

Du skall inte vélja Essure om du vill f& barn i framtiden, om du
ar gravid eller tror att du kan vara gravid. Anvénd inte Essure-
proceduren om du har haft en tubarligering, inte @r villig att
ta Essures bekréftrelsetest som upppfdljning eller ér allergisk

mot kontrastfargémne.

Som med alla procerdurer finns det risker associerade med
Essureproceduren. R&dgér med din lakare innan du fattar ditt
beslut eller besék Essures webbplats p& www.essure.se fér att

lara dig mer.

Starta nasta steg i ditt liv med tillférsikt. Med Essures
permanenta fédelsekontroll har du frihet att koppla av och
fokusera pé din familj och ert gemensammai liv.

,_e S S u r " YOUR FAMILY IS COMPLETE.
YOUR CHOICE IS CLEAR.™
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